Štitna žlezda
Ultrazvuk štitne žlezde ( š.ž) , u tri četvrtine pregleda neotkriva nodus koji bi zahtevao biopsiju. Jedna četvrina pacijenata nakon pregleda nema nijedan nodus!
Procenat otkrivanja nodusa je česci kod pregleda š.ż bez povoda. Naime, pregledi š.ž zbog metaboličkih ili osećaja pritiska ( kompresivni simtom) po pravilu otkivaju manji broj nodusa koji zahtevaju dalji tretman.
Razlog za ultrazvuk š.ž., kao što su otežano gutanje , promena glasa , osećaj “ kugle” u vratu doveli su do povećanja 30 puta preglede u poslednjih  10 godina.
Čak nodusi koji se pipaju tek u jednoj petini slučajeva zahtevaju biopsiju.
Zaključak: znanje doktora i kvalitet ultrazvučnog aparata smanjuju broj nepotrebnih biopsija nodusa š. ž i nepotrebnog lečenja. Statistike pokazuju da “overdiagnosed” karcinom štitne žlezde je 73% i kod žena i kod  muškaraca.
